Armbrustschutzen Rumlang

ARMBRUSTSCHUTZEN

" AUMLANG

Wenn Armbrustsport zum Volksfest wird
Volksschiessen der Armbrustschiitzen Rimlang

Das traditionelle Volksschiessen der Armbrustschiitzen Rimlang, das vom 24. bis 27.
August durchgefiihrt wurde, hat erneut viele Armbrustfreunde nach Riimlang gelockt,
um gemeinsam ein Volksfest rund um den Armbrustsport zu feiern. Besonders er-
freulich fur die Organisatoren ist, dass die Teilnehmerzahl im Vergleich zum Vorjahr

erneut gesteigert werden konnte.
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Markus Roth

Familien, Sportfreunde, Vereine - sie alle
haben den Weg nach Rumlang in die
Schiesssportanlage der Rumlanger Arm-
brustschitzen gefunden, um sich in die
faszinierende Welt des Armbrustschies-
sens entfihren zu lassen. Vorkenntnisse
waren keine notwendig - obwohl viele der
Besucherinnen und Besucher durchaus
Uber solche verfugen, ist das Armbrust-
volksschiessen in Rumlang doch ein all-
jahrlich wiederkehrender Event, der gerne
immer wieder besucht wird.

«Volles Haus» am Rumlanger Armbrust-
Volksschiessen.

Begeisterung und gute Betreuung

«So0. Jetzt zielst Du nochmals genau so,
wie beim letzten Schuss.» erklart Aurelio
Schellenbaum, der Nachwuchsleiter der
Armbrustschitzen RUmlang, seiner von
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7 N\ 8153 Riimlang
Du bist daran interessiert, mehr Uber den

Armbrustsport und unseren Verein zu er-
fahren?

Kein Problem! Melde Dich einfach bei ei-
nem unserer Vorstandsmitglieder (Kon-
taktdaten auf unserer Homepage).

Wir freuen uns auf Dich!

ihm betreuten jungen Frau. Sie zielt. Mit
einem leisen «tagg» l6st sich der Schuss.
Der Pfeil gleitet mit rund 60m/s Uber die
Pfeilbahn, zischt in einem leichten Bogen-
flug durch die Luft, stanzt rund eine halbe
Sekunde spater ein Loch in den 30 Meter
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entfernten Scheibenkarton und bohrt sich
mit einem ebenso sanften «tugg» in den
dahinterliegenden Bleikern.

DerPfe/I hat sein Z/el gefunden

Anna (Name geandert) zuckt gleichzeitig
leicht zusammen und blickt erwartungsvoll
zu ihrem Betreuer, der die Laufscheibe
zurickkommen lasst, damit beide das Re-
sultat des Schusses sehen kdnnen. «Eine
Neun. Sehr gut.» kommentiert Aurelio
wahrend Anna begeistert strahlt und Aure-
lio den Pfeil aus dem Bleikern schraubt. Er
nimmt eine kleine Korrektur an der Zielvor-
richtung vor, spannt die Armbrust erneut,
legt den Pfeil auf die Pfeilbahn auf und
wiederholt, was er schon vor dem letzten
Schuss zu Anna gesagt hatte: «Und jetzt
zielst Du nochmals genau so, wie beim
letzten Schuss.».

So findet der Pfeil die Scheibenmitte

Lorin Pisa, der Mitte Juli die Kniend-
Schweizermeisterschaft der U23-Junioren
gewinnen konnte, hat gerade einen neuen
Volksschutzen zur Betreuung erhalten. Er
zeigt ihm, wie er sich hinter der Armbrust,
die am Volksschiessen auf eine Stitze
aufgelegt ist, zu positionieren hat und er-
klart ihm anhand einer Graphik, wie der
Zielvorgang vorgenommen werden muss:
«Du verteilst das Loch des Diopters schon
um den Ringkorn-Tunnel und den Ring
des Ringkorns ebenso gleichmassig um
das Scheibenschwarz der Zielscheibe.
Wenn das alles passt und auch die Was-

ser-Waage schoén in der Mitte ist, dann
sitzt der Pfeil im Scheibenzentrum.».

Lorin weiss, wovon er spricht: Das Zielbild
wird erklért.

«Eine gute Betreuung ist uns wichtig!»
erklart der Vereinsprasident Daniel Hinnen
und erganzt: «Unser Ziel ist es, dass mog-
lichst viele Volksschutzinnen und Volks-
schutzen mindestens einen der zu gewin-
nenden Einzelpreise mit nach hause
nehmen konnen. Zur Erinnerung an ein
schdnes Schiesserlebnis - aber auch als
Gedankenstutze, am nachsten Volks-
schiessen wieder dabei zu sein.

Ohne «Spanner» geht gar nichts

Wahrend das freundliche Bedienungsper-
sonal wie fleissige Bienen in der Festwirt-
schaft ihre Gaste mit kulinarischen Kost-
lichkeiten und erfrischenden Getranken
verwohnt und das Grill-Team kaum nach-
kommt, die GrilllWinsche der Gaste zu
erflllen, herrscht auch im Schiesstand
reger - aber niemals hektischer - Betrieb.

op-ob durch das Grill-Team!
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Das Buropersonal ist non-stop damit be-
schaftigt, Stiche zu verkaufen, geschos-
sene Scheiben entgegen zu nehmen, die
Resultate zu erfassen und die von der
Volksschutzin bzw. vom Volksschitzen
gewunschte Auszeichnung an die gluckli-
che Gewinnerin bzw. den stolzen Gewin-
ner zu Ubergeben.

Aber da ist noch eine Gruppe von Helfern
im Einsatz. Wahrend vier Abenden erkla-
ren diese Crew-Mitglieder den Gasten den
Umgang mit der Armbrust, spannen die
Armbrust fir jeden einzelnen Schuss und
legen den Pfeil auf. Offiziell sind dies die
«Betreuer». Umgangssprachlich und in
Armbrustkreisen werden sie, weil sie die
Armbrust spannen, aber «Spanner» ge-
nannt.

«Bei den Armbrustschitzen ist es wohl
der einzige Ort, an dem man sich mit Stolz
als «Spanner» bezeichnen kann.» meint
Franz Suter lachend und macht sich da-
ran, die Armbrust fir den nachsten
Schuss zu spannen.

Franz spannt die Armbrust fiir den nachs-
ten Schuss.

Teilnehmerzahl erneut gesteigert

Die Rumlanger Armbrustschitzen zeigen
sich erfreut Uber das Volksschiessen
2026. «Auch in diesem Jahr durften wir
wieder eine grosse Zahl von Teilnehme-

Faszmatlon Schlesssport

N

RUMLANG

Schiesssport ist Perfektion, Konzentration
und Faszination. Sowie gleichzeitig «Er-
holung pur», zielorientiert, kameradschaft-
lich, aussergewohnlich und vielseitig.

Schiesssport ist anspruchsvoll, verlangt
und fordert ein stabiles Nervenkostim,
eine gute korperliche Verfassung und ei-
nen gesunden Ehrgeiz.

Schiesssport entwickelt die Konzentrati-
onsfahigkeit, den Willen sowie die Aus-
dauer und verhilft zu einer positiven
Denkweise.

Informationen werden schneller aufge-
nommen, verarbeitet und in Feinmotorik
umgesetzt.

Du musst nicht erfolgreich sein, um zu
starten ...
.. aber Du musst starten, um erfolg-
reich zu sein.

rinnen und Teilnehmern bei uns begris-
sen.» erklart Joélle Baumgartner, die sich
im Juli anlasslich des Eidg. Armbrust-
schitzenfestes 2026 zur «Eidg. Schit-
zenkonigin» kronen liess, sich Anfang Au-
gust als zweifache Armbrust-Europa-
Meisterin feiern lassen durfte und bei den
Armbrustschitzen Rumlang fur den ad-
ministrativen Betrieb des Volksschiessens
verantwortlich ist. «Im letzten Jahr durften
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wir 191 Volksschutzinnen und Volksschut-
zen bei uns begrussen. In diesem Jahr
haben wir mit 202 Teilnehmenden die
200er-Marke geknackt» erganzt Joélle
mit einem sympathischen Lacheln und ist
sichtlich stolz auf das erzielte Resultat.

Joélle hat die Adm/n/stratlon im Griff.

And the Winneris ...

Das «Gewinnen» steht nicht im Zentrum
des Armbrust-Volksfestes. Der Spass am
Schiesssport mit der Armbrust, das gesel-
lige Beieinandersein, die vielseitigen Ge-
sprache und vieles mehr sind die eigentli-
che Wurze des Rumlanger Volksschies-
sens.

Das Schiessen wurde von den Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern - vor allem wenn
man sich die Resultate betrachtet - jedoch
sehr ernst genommen. Auch in der Fest-
wirtschaft waren die erzielten Resultate
und die gewonnenen Erfahrungen und
Auszeichnungen ein reges Thema vieler
Gesprache und Diskussionen.

Und so war es auch nicht erstaunlich,
dass sich am Donnerstagabend eine be-
eindruckende Zahl von Volksschatzinnen
und Volksschitzen zur Rangverkindung
des Gruppen-Wettkampfes einfand, um
die besten Teams des diesjahrigen Volks-
schiessens mit grossem Applaus zu fei-
ern.

«Seit vielen Jahren ist RUmlang der Arm-
brust-Verein in der Schweiz, bei dem am

meisten Volksschiessen-Stiche geschos-
sen werden und ich bin mir eigentlich si-
cher, dass wir mit unseren 202 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern und den 319 ge-
schossenen Stichen auch in diesem Jahr
wieder mit dem Wanderpreis des Eidg.
Armbrustschutzenverbandes EASV aus-
gezeichnet werden.» erklart Daniel Hin-
nen, der Prasident der Armbrustschiutzen
Rumlang in seiner Begrissungsansprache
und erganzt: «Dies ware ohne Euch nicht
moglich gewesen und wir bedanken uns
bei Euch allen fir Eure Teilnahme und
Eure Verbundenheit zum Armbrustsport!»

ARMBRUSTSCHUTZEN

Arm brustschutzen
| Rumlang

Der sichtlich stolze Président der Rimlan-
ger Armbrustschiitzen Daniel Hinnen.

Ranglistenauszug (Gruppen-Wertung):

1. Allinghi Junior 146 (Cotting Florinda,
Rupp Marianne, Cotting Patrick). 2. Die
Zweiten 145 (Chenevard Christian, Kra-
mer Daniela, Tuchschmid Mark, Grass
Heidi). 3. D'Wildsaili 143 (Frick Andreas,
Streese Grit, Scharli Andreas, Ambrosio
Francesco).

Weitere Informationen

Die ausfiuhrlichen Ranglisten, eine um-
fangreiche Bildergalerie und weitere In-
formationen kénnen eingesehen werden:
asvr.ch/2026/08/17/volksschiessen-2026

ASVR_Volksschiessen-2026_Rueckblick.docx

www.ASVR.ch 4/4



http://www.asvr.ch/
https://www.asvr.ch/2026/08/17/volksschiessen-2026/

