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1. Allgemeines Reglement 
 

Art. 1.1 Zweck 
 

 Bei der Zürcher Jugend soll frühzeitig die Freude am Schiesssport geweckt werden.  
Das Schiessen mit den Sportgeräten Druckluftpistole, Druckluftgewehr oder Armbrust dient der 
Früherfassung und der Werbung für die Jugendförderung der Schützenvereine. 

 

Art. 1.2 Organisation 
 

 Die Organisation ist Sache der Abteilung Ausbildung ZHSV. Sie bestimmt die Gruppenleiter 10m 
Gewehr, Luftpistole und Armbrust. Alle Vereine des ZHSV und des ZKAV erhalten 
Anmeldeformulare. Die 10m Schiessen dürfen nur auf Schiessanlagen erfolgen, welche den 
Vorschriften der USS entsprechen und von dieser abgenommen sind. 

 

Art. 1.3 Zeit der Durchführung 
 

 Die Durchführung des GZT wird in den Monaten Mai bis Oktober empfohlen. So können die 
Teilnehmer auch für die nachfolgenden Jugendkurse in den Vereinen gewonnen werden. Letzter 
Termin für die Durchführung ist der 31. Oktober. 

 

Art. 1.4 Anmeldung und Materialbezug 
 

 Ein Schiessen muss mindestens 3 Wochen vor der Durchführung beim zuständigen Gruppenleiter 
GZT angemeldet werden. Mit der Anmeldung ist bei ihm auch das Material (Standblätter und 
Auszeichnungen) zu bestellen. Der Gruppenleiter GZT übergibt oder verschickt das bestellte 
Material mit Lieferschein an die durchführenden Vereine. 

 

 Das Scheibenmaterial und die Munition sind vom durchführenden Verein selber zu beschaffen. 
 

 Es muss auf folgende Scheiben geschossen werden: 
 

Gewehr 10m Schulungsscheibe SGS (1 Spiegel) 
Wertungsscheibe ISSF 

Bestell-Nr.: 701.14 
Bestell-Nr.: 701.05 

Luftpistole 10m Schulungsscheibe SPS 
Wertungsscheibe ISSF 

Bestell-Nr.: 711.14 
Bestell-Nr.: 711.00 

Armbrust 10m Streifenscheibe EASV  

 

Art. 1.5 Berichterstattung 
 

 Stichtag für die Abrechnung beim zuständigen Gruppenleiter GZT ist der 1. November. Verspätet 
eingereichte Berichte haben zur Folge, dass qualifizierte Teilnehmer für den Final eventuell nicht 
mehr berücksichtigt werden können. 

 

 Die durchführenden Vereine senden an den entsprechenden Gruppenleiter GZT: 
- eine Rangliste sämtlicher Teilnehmer pro Alterskategorie und Sportgeräteart. 
- die von den Schützen unterzeichneten Standblätter. 
- das offizielle Abrechnungsformular AA ZHSV. 
- das überzählige Material und die Auszeichnungen. 

 

Art. 1.6 Finanzielles 
 

 Die Vereine können zur Bestreitung ihrer Unkosten von den Teilnehmern eine 
Einschreibegebühr erheben. Pro Teilnehmer sind CHF 3.00 gegen Rechnung mit 
Einzahlungsschein dem ZHSV zu überweisen. Beträge unter CHF 20.00 sind in bar der 
Rücksendung beizulegen. 
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Art. 1.7 Teilnehmerberechtigung 
 

Massgebend für die Teilnahmeberechtigung ist der Jahrgang (Geburtsjahr). 
Ein Teilnehmer kann mit allen 3 Sportgeräten Gewehr, Pistole und Armbrust schiessen. 

 

Zugelassene Kategorien mit Jahrgängen und Stellungserleichterungen für Gewehr und Pistole: 

• 8-10-jährige, Jahrgänge 2017 bis 2015, sitzend, feste Auflage. 

• 8-12-jährige, Jahrgänge 2017 bis 2013, stehend, feste Auflage. 

• 10-14-jährige, Jahrgänge 2015 bis 2011, stehend, bewegliche Auflage. 

• 10-15-jährige, Jahrgänge 2015 bis 2010, stehend frei. 
 

Zugelassene Kategorien mit Jahrgängern und Stellungserleichterungen für Armbrust: 

• 8-10-jährige, Jahrgänge 2017 bis 2015, sitzend, kniend feste Auflage, und  
8-12j-ährige; Jahrgänge 2017 bis 2013, stehend frei oder aufgelegt. 

• 13-15-jährige; Jahrgänge 2012 bis 2010, stehend frei oder aufgelegt. 
 

Andere Jahrgänge können die Heimprogramme ebenfalls absolvieren, werden jedoch für die 
Finalqualifikationsrangliste nicht berücksichtigt. 

 

Art. 1.8 Schiessprogramme 
 

 Es gelten die Schiessvorschriften der Fachverbände. Es ist auf die korrekte Stellung zu achten. 
 

 1.8.1 Gewehr 10m und Luftpistole 10m 
 

Distanz: 10 Meter 

Schusszahl: 5 Probeschüsse vor Wettkampfbeginn; 
15 Schüsse Einzelfeuer: 2 Schulungsscheiben zu je 5 Schuss und  
1 Wertungsscheibe zu 5 Schuss. 

Pistole: 8-10-jährige: einhändig, sitzend mit fester Auflage 
8-12-jährige: einhändig, stehend mit fester Auflage 
10-14-jährige: einhändig, stehend mit beweglicher Auflage 
10-15-jährige: einhändig, stehend frei 

Gewehr: 8-10-jährige: sitzend, mit fester Auflage 
8-12-jährige: stehend, mit fester Auflage 
10-14-jährige: stehend, mit beweglicher Auflage 
10-15-jährige: stehend frei 

Sportgeräte: nach ISSF Reglement 

Auszeichnung: für jeden Teilnehmer 

Rangierung: Primär die Anzahl Schwarztreffer der 2 Schulungsscheiben und 
der Wertungsscheibe, also maximal 15 Treffer. 
Sekundär das Total der Wertungsscheibe, also max. 50 Punkte. 
Es wird für jede Kategorie eine separate Rangliste erstellt. 

Treffergleichheit: 1. Anzahl Schwarztreffer der 2 Schulungsscheiben und der 
Wertungsscheibe, also maximal 15 Treffer 

2. Total der 5 Wertungsschüsse, also max. 50 Punkte 
3. Tieferes Alter (Geburtsdatum) 

 

 1.8.2  Armbrust 10m 
 

Distanz: 10 Meter 

Schusszahl: 5 Probeschüsse vor Wettkampfbeginn. 
10 Einzelschüsse auf Wertungsscheibe. 

Armbrust: 8-10-jährige; sitzend oder kniend, mit fester Auflage 
8-12-jährige; stehend frei oder aufgelegt 
13-15-jährige; stehend frei oder aufgelegt 
Das Sportgerät kann vom Betreuer gespannt werden. 

Sportgeräte: nach EASV Reglement. 

Auszeichnung: für jeden Teilnehmer. 

Rangierung: Total der 10 Wertungsschüsse. 
Eine Rangliste je Kategorie. 

Treffergleichheit: 1. Total der 10 Wertungsschüsse,max. 100 Punkte 
2. Stellung frei vor Stellung aufgelegt 
3. Tieferes Alter (Geburtsdatum) 
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Art. 1.9 Final: Gewehr, Luftpistole und Armbrust 
 

 Am Sonntag, 14. Dezember 2025, Schiesssportzentrum ZH-Probstei, findet unter dem 
Patronat der AA ZHSV der Final GZTstatt. 

 Von der Teilnahme ausgeschlossen sind Kaderschützen, ebenso die Schützen, welche nicht 
gemäss Artikel 1.8 geschossen haben. Weitere Informationen sind im Finalreglement zu finden. 

 

Art. 1.10 Instruktionsabend 
 

 Die durchführenden Vereine werden von der AA ZHSV zum obligatorischen 
Orientierungsrapport GZT, am Donnerstag, 21. August 2025, 19.30 Uhr,  
eingeladen. 

 

Art. 1.11 Versicherung 
 

 Sämtliche Teilnehmer, die am GZT teilnehmen, sind bei der USS versichert. 
 
 

Adressen: 
 

Leiter GZT Gewehr und Pistole 10m: Franz Keist 
alte Schaffhauserstr. 12, 8413 Neftenbach 
 

Tel.: 052 315 13 95 
e-Mail: franz.keist@bluewin.ch 

  

Leiter GZT Armbrust 10m: Arnold Ott 
Langenhardstr. 111,  
8486 Rikon im Tösstal 
 

Tel.: 052 383 24 67 
e-Mail: ott.arnold@bluewin.ch 

  

Scheibenbestellung Gewehr und Pistole 10m: Kromer AG 
Schützenscheiben 
Unterer Haldenweg 12, 5600 Lenzburg 
 

Tel.: 062 886 33 33 
Fax: 062 886 33 31 
e-Mail: schiessen@kromer.ch 

  

Scheibenbestellung Armbrust 10m: Pius Niederberger 
Steinler 31, 8545 Rickenbach-Sulz 
 

Tel.: 079 414 48 48 
e-Mail: niederberger_p@bluewin.ch 

  

  

 
 

Terminliste: 
 

→ Anmeldung und Bestellung der Unterlagen ab März 
 

→ Orientierungsrapport GZT Gewehr, Pistole, Armbrust 10m: 
 Donnerstag, 21. August 2025 
 

→ Abrechnung bis 31. Oktober 2025 
 

→ Versand Rechnungen Ende November 2025 
 

→ Einladung Finalteilnehmer ab Mitte November 2025 
 

→ Final GZT: Sonntag, 14. Dezember 2025, Schiesssportzentrum ZH-Probstei 
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2. Final-Reglement 

 

Art. 2.1 Allgemeines 
 

 Ort: Schiesssportzentrum Zürich Probstei, Schwamendingen 

 Datum: Sonntag, 14. Dezember 2025 

 Zeitplan: Materialausgabe: ab 13:00-14:30 Uhr 

  Schiesszeit gemäss Zuteilung Raumchef auf Standblatt ab 13:30 Uhr 

  Raum A: Luftgewehre 

  Raum B: Luftpistole und Gewehr frei  

  Raum C: Armbrust 

  Absenden: ca 17:00 Uhr 

 Jugendleiter der SV: Die JL sind für die Benachrichtigung der Finalisten verantwortlich. 

 Sportgeräte: Die Sportgeräte werden von den Vereinen bereitgestellt. 
Private Sportgeräte sind zugelassen. 

 Schiesshilfen: Die Schiesshilfen für Gewehr und Pistole werden zur Verfügung 
gestellt. 
Es können auch eigene Schiesshilfen, welche den Vorschriften des 
SSV entsprechen, eingesetzt werden. 

 Versicherung: Teilnehmer und Funktionäre sind von der USS versichert. 

 Aufsicht: Ein Raumchef pro Schiessraum und die betr. Jugendleiter. 
 
 
 
 
Lageplan: 
 

 

 
 

Schiesssportzentrum ZH-Probstei 
Stettbachstrasse 200 
8051 Zürich 
Tel 044 322 16 00 
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Art. 2.2 Wettkampfbestimmungen Gewehr und Pistole 10m 
 

 Teilnehmer: max. 130 Jugendschützen mit den höchsten Resultaten werden 
aufgeboten 
(prozentual im Verhältnis Gesamtteilnehmerzahl und Kategorie). 

 Munition / Schiesshilfen: werden durch den Veranstalter bereitgestellt. 

 Sportgeräte: Druckluftgewehre und Luftpistolen gemäss ISSF Vorschriften 

 Schiessprogramm: 5 Probeschüsse und 15 Schüsse auf Wertungsscheibe  

  (elektronische Anzeige) 

 Schiesszeit: max. 20 Minuten pro Schütze 

 Stellung: korrekte Stellung mit bzw. ohne Hilfsmittel 

 Kategorien: Pistole: 
  − 8-10-jährige, sitzend, einhändig, feste Schiesshilfe. 

− 8-12-jährige, stehend, einhändig, feste Schiesshilfe. 

− 10-14-jährige, stehend, einhändig, bewegliche Schiesshilfe. 

− 10-15-jährige, stehend, einhändig, frei Schiessende. 

  Gewehr: 
  − 8-10-jährige, sitzend, feste Schiesshilfe. 

− 8-12-jährige, stehend, feste Schiesshilfe. 

− 10-14-jährige stehend, bewegliche Schiesshilfe. 

− 10-15-jährige, stehend, alle Freischiessenden. 

 

Rangierung Gw bzw. Pist: Mädchen und Knaben konkurrieren in der gleichen Kategorie. 
1. Total der 15 Wertungsschüsse 
2. Anzahl Mouchen (Innenzehner) 
3. Mittelwert der Schüsse in Zehntelswertung 
4. Tieferes Alter (Geburtsdatum) 

 
 

Art. 2.3 Wettkampfbestimmungen 10m Armbrust 
 

 Teilnehmer: max. 20 Teilnehmer mit den höchsten Resultaten werden aufgeboten 

(prozentual im Verhältnis Gesamtteilnehmerzahl und Kategorie). 

 Schiesshilfen: Kugelkopf-Tischstützen sind mitzubringen. 

 Sportgeräte: Armbrust nach EASV-Vorschrift 

 Schiessprogramm: max. 5 Probeschüsse 

  15 mal 1 Schuss auf Wertungsscheibe 

 Schiesszeit: max. 25 Minuten; die Ablösung organisiert der Raumchef laufend. 

 Stellung: Korrekte Stellung, stehend aufgelegt oder frei, mit den vorgeschriebenen 
Schiesshilfen. Die Armbrust darf vom Betreuer gespannt werden. 

 Kategorien: − 8-10-jährige, sitzend oder kniend, mit fester Auflage 
8-12-jährige, aufgelegt oder frei 

− 13-15-jährige, aufgelegt oder frei. 

 Rangierung Armbrust: Mädchen und Knaben konkurrieren in der gleichen Kategorie. 
1. Total der 15 Wertungsschüsse 
2. Stellung frei vor Stellung aufgelegt 
3. Tiefschüsse 
4. Tieferes Alter (Geburtsdatum) 

 

Art. 2.4. Auszeichnungen 
- Die ersten drei Finalisten jeder Kategorie G/P/A erhalten Siegermedaillen. 
- Alle Finalteilnehmer erhalten namentlich signierte Teilnehmerdiplome. 

 


